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Communiqué aux médias

5¢ édition de la Nuit du Boutefas

Mister Boutefas remet le couvert le 4 mai !

Lausanne, le 18.03.2019 - Aprés un an de régne sans partage, Mister Boutefas 2018
remet son titre en jeu le 4 mai prochain & Montheron! Les convives eux-mémes
désigneront son successeur lors d’'une soirée gourmande et festive organisée par
Slow Food Vaud.

Rendez-vous incontournable des amateurs de spécialités vaudoises, la 5° édition de la Nuit
du Boutefas sera plus que jamais placée sous le signe du terroir & Montheron. Pour la
premiere fois, des producteurs et vignerons de la région se joindront aux bouchers
finalistes dans le cadre d’'un mini-marché ouvert au public dés 18h. Cette nouveauté
s’inscrit parfaitement dans I'état d’esprit de I'événement créé par Slow Food Vaud en 2015,
qui vise a sensibiliser le public a I'origine de la nourriture et a son go(t.

Présélectionnés par un jury début avril, cing bouchers finalistes seront en compétition pour le

titre tant convoité de Mister Boutefas 2019 ! Dés 19h, un menu de saison concocté par la

brigade de I'Auberge du Chalet des Enfants sera servi aux convives, dans une ambiance

musicale (repas uniquement sur réservation). Le public aura la lourde tache de déguster et

de noter les cing boutefas en concours. Le roi de la féte sera accompagné dans I'assiette par

d’autres spécialités régionales savoureuses. Les résultats du vote seront dévoilés a lissue
de la soirée.

Typiquement vaudois, le boutefas est un produit de charcuterie
cru fumé, conditionné exclusivement dans un boyau naturel de
porc. Cette sorte de saucisson se cuit avant de se consommer en
tranches froides ou chaudes. Le boutefas est disponible dans
certains magasins et auprés de bouchers vaudois, qui gardent
leur recette secrete !

NUIT DU BOUTEFAS 2019
Date : Samedi 4 mai 2019, marché des 18h, apéritif et repas dés 19h
Lieu: Salle des Fétes de I’Abbaye de Montheron, Rte de 1’Abbaye 2, 1053
Montheron
Tarif : CHF 53.- non-membre Slow Food

CHF 43.- membre Slow Food
(Apéritif, repas, café)
Billetterie : https://etickets.infomaniak.com/shop/dfroBtvnlz/


https://etickets.infomaniak.com/shop/dfr9Btvnlz/

Contact pour les médias

Yvan Schneider, président de Slow Food Vaud
079/ 457 27 60

yvan.schneider@slowfood.ch

Partenaires de Slow Food Vaud pour la 5° Nuit du Boutefas :
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DE L'ABBAYE ® DUCHALET e OOUGHERS
4 TAB\S' DE MONTHERON ~ DES E:ANTS —

Le mouvement Slow Food

Slow Food est un mouvement mondial, financé par ses membres, et qui opére dans 160 pays. Il a
pour objectif d’'empécher la disparition des cultures et traditions alimentaires locales, d’intéresser de
nouveau les gens a l'origine de leur nourriture et a son godt, et d’informer sur les incidences que nos
choix alimentaires quotidiens peuvent avoir sur les habitudes alimentaires dans d’autres régions du
monde.

Slow Food prdne le droit & une bonne alimentation pour tous et invite & assumer la responsabilité de
notre patrimoine sur le plan de la biodiversité, de la culture et du savoir.

Plus d’information sur www.slowfood.ch, page Facebook «Slow Food Suisse».
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